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REGISTRO MUNICIPAL DE TRAMITES Y SERVICIOS
CEDULA DE INFORMACION

Terapia
fisica

Terapia

Terapia fisica en la Unidad de Rehabilitacion e Integracion Social URIS Tenango del Aire Weiea

Mantener o mejorar la independencia y bienestar fisico de la poblacion mediante fa aplicacion de agentes fisicos y/o ensefianza de ejercicio
terapéutico individualizado a usuarios con afecciones musculoesqueléticas de acuerdo con una valoracion previa por medicina de rehabilitacion,

MTA/SERV.PUBL/001/2026

. Constitucién Politica del Estado libre y soberano de México, Articulo 5 Fraccion 9. Diario Oficial
Gaceta de Gobierno 1917.
Ley General para la Inclusion de las personas con discapacidad, Capitulo 1 Articuln 7, |1,
Ley General para la salud, Titulo cuarto, Capitulo |, Articulo 79.
Ley de Asistencia Social del Estado de México y Municipios, Articulo 40. Periodico Oficial “Gaceta del
Gobierno” del 07 de Noviembre del 2010

. NOM-004-S5A3-2012 - Del expediente clinico, Numeral 4.2 Periodico oficial de la federacion 5 de
Octubre del 2010

. NOM-073-55A3-2012 - Atencién integral a personas con discapacidad. Apartado 5.7 y 63. Diario
Oficial de la Federacion 19 de Noviembre de 1999

. Manual de Procedimientos 2025-2027 del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia

de Tenango del Aire. Atenci6n a Personas con Discapacidad, Pagina 25y 26,

Tras un padecimiento musculoesquelético que requiera la intervencion de terapia fisica y
rehabilitacion, presentando una hoja de referencia a terapia fisica emitida por un médico
especialista en rehabilitacion de una institucion privada/puiblica o de la Unidad de Rehabilitacion e
Integracion Social (URIS), el usuario podra ingresar al area para recibir la atencién.

PERSONAS FISICAS

Presentar hoja de referencia a terapia fisica emitida por médico
especialista en rehabilitacién de la Unidad de Rehabilitaciéon e

i 2 ia si I
integracion Social (URIS) o del sector privado/publico. Una copia simple

Dicho documento debera incluir numero total de sesiones,
numero de veces por semana, indicaciones para terapia fisica,
nompbre cédula y firma de médico especialista.

PERSONAS JURIDICO COLECTIVAS
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INSTITUCIONES PUBLICAS

1 El usuario pedira informacién en la recepcién sobre el servicio de terapia fisica, si cuenta con
referencia por parte del médico especialista en rehabilitacién se le brindara una cita para fisioterapia,
de lo contrario se le brindara una cita con el médico especialista en rehabilitacion.

2. Unavez que el usuario cuente con su hoja de indicaciones para terapia fisica, trabajo social brindara
horario y carnet tGnico de terapias. Explicara el reglamento de las instalaciones y pedira el material
para su terapia.

3. El usuario asistira a las instalaciones en horario establecido Y pagara en la recepcion.

4. Alingresar al area de terapia fisica, entregara ficha de page y carnet a terapeuta, Se tomaran signos
vitales y de encontrarse estable, se le permitira recibir su terapia y se realizara un registro en libro
florete.

5. Elusuario recibira su numero de sesiones establecidas por le médico especialista en rehabilitacion

6. Una vez finalizado el bloque de terapias. El usuario debera sacar cita subsecuente para seguimiento
por parte del médico especialista en rehabilitacién en la recepcion

24 horas

Dependiendo de estudio
socioecondmico (entre $60-
$99 pesos mexicanos)

De acuerdo a la ley de ingresos de los municipios del estado
de México, al cédigo financiero y la ley de ingresos 2020 por
lo que esti sujeto a cambio.

X

En la recepcion de la Unidad de Rehabilitacién e Integracion Social

N/A

Todo usuario que necesite del servicio de terapia fisica y cuente con una hoja de referencia para terapia fisica
emitida por el medico especialista en rehabilitacién podra recibir el servicio.

El usuario con indicaciones emitidas por medicina de rehabilitacién podra recibir fisioterapia, mientras que los
usuarios gue no la cuenten, deberan solicitar primero el servicio con el médico especialista en rehabilitacion.
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i Sistema Municipal Desarrollo Integral de la Familia (DIF) Unidad de Rehabilitacion e Integracion Social URIS

Maestra Ana Laura Diaz Rodriguez

Camino viejo a Santiago

Barrio Amilco Tenango del Aire

Lunes a viernes de 8.00 am-4:00pm, sabado de 9:00am- 1:00 pm.

5543924694 dif.tenangodelaire@gmailcom

OTRAS OFICINAS QUE PRESTAN EL SERVICIO
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L.T.F. Rebeca Calicia Ramirez

5513293648

RESPUESTA:

San Mateo Tepopula

discapacidad diftenangodelaire@gmail.com

INFORMACION ADICIONAL

&¢Cuanto dura una sesién de terapia fisica?

Aproximadamente entre 50- 80 minutos,

i5e necesita material para ingresar a terapia fisica?

El usuario debera traer una toalla de bafio grande limpia, un rollo de papel de bafio y un aceite con esencia. En caso
de pasar a hldroterapla tamblen debera traer sandalias y traje de bano o short {segun indique terapeuta]

iPuedo tener acceso directo a terapla f(slca sin referencia por médlco especialista en rehabilitacién?

No. Por protocolo, el usuario debera recibir una valoracién previa por medicina de rehabilitacion para determinar si es
candidato o no al servicio, asi como describir las indicaciones a los terapeutas.

TRAMITES O SERVICIOS RELACIONADOS CON LINK

ELABORO:

/- ‘ L.T.F. a Galicia Ramirez
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